PRIJEDLOG AKTIVNOSTI ZA DJECU OD  1. – 3. GODINA
NAZIV AKTIVNOSTI:    IGRA PRSTIĆIMA – BI,BA BUČICU
Opis:
Razvoj fine motorike ruku i koordinacija oko-ruka od temeljne je važnosti i usko je povezana s razvojem govora. Igre prstima i tijelom pozitivno utječu na mnoge aspekte dječjeg razvoja:
· EMOCIONALNI RAZVOJ: igra potiče djecu na brojna ponavljanja, a pritom i na

neposredno uvježbavanje

· MOTORIČKI RAZVOJ:  zahtijevaju usvajanje i ponavljanje određenih oblika i forma pokreta

· SENZORIČKI ASPEKT: omogućuju povezivanje različitih osjetilnih sustava

· KOGNITIVNI ASPEKT: omogućuju uočavanje i prikazivanje tijeka radnje, uzroka i posljedica

· NEUROPSIHOLOŠKI ASPEKT: zahtijevaju povezivanje i koordinaciju lijeve i desne polovice tijela

· JEZIČNI ASPEKT: potiču usvajanje jezičnih konstrukcija, pravilno izgovaranje glasova i riječi te tečnost govora, bogaćenje rječnika, korištenje različitih modulacija glasa (glasno-tiho, brzo-sporo)

Evo jedne igre prstićima:

BI, BA BUČICU

Bi, ba bučicu,                                    (Naizmjence slažemo šake jednu na drugu prema gore.

Penjem se u kućicu.                          (Spojenim jagodicama prstiju oblikujemo krov.)

U  kućici ptičice                                ( Dlanovima prekrijemo oči.)

Sve su se sakrile.

 

Bi, ba bučicu,                                    (Naizmjence slažemo šake jednu na drugu prema gore.

Penjem se u kućicu.                      (Spojenim jagodicama prstiju oblikujemo krov.)

U kućici ptičice                                 (Položimo dlan na dlan okrenut prema gore.)

Gnijezda su savile.

 

Bi, ba bučicu,                                    (Naizmjence slažemo šake jednu na drugu prema gore.

Penjem se u kućicu.                      (Spojenim jagodicama prstiju oblikujemo krov.)

Iz kućice ptičice                                               (Mašemo raširenim rukama)

Sve su odletjele.

